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СУЧАСНА ТРАНСФОРМАЦІЯ БРИТАНСЬКОЇ ЗОВНІШНЬОЇ 
ПОЛІТИКИ   

Сучасна зовнішня політика Великої Британії переживає період 
трансформації, що зумовлено змінами в глобальному геополітичному 
середовищі, економічними викликами та необхідністю переосмислення 
міжнародних відносин після виходу країни з Європейського Союзу (Bre
xit). Утрата членства в ЄС змусила Лондон шукати нові формати співпраці 
на міжнародній арені, переоцінювати свою роль у європейській безпеко
вій архітектурі, а також посилювати взаємодію з ключовими стратегічни
ми партнерами, зокрема США та країнами Індо-Тихоокеанського регіону. 
Важливим аспектом трансформації є зміщення акцентів зовнішньої політи
ки Великої Британії в напрямі зміцнення позицій у глобальній економіці, 
розширення військово-стратегічного партнерства, а також збереження 
впливу в колишніх колоніальних регіонах. Крім того, політика британського 
уряду спрямована на формування нових торговельних угод, що мають 
компенсувати втрати, пов’язані з виходом із європейського ринку. Водночас 
активізація конфліктів у світі, а також необхідність адаптації до нових 
викликів міжнародної безпеки створюють додаткові труднощі в реалізації 
зовнішньополітичної стратегії. Мета дослідження – визначення основних 
напрямів та тенденцій трансформації зовнішньої політики Великої Брита
нії після Brexit, а також оцінка її впливу на міжнародну систему безпеки 
й економічне співробітництво. Отже, аналіз сучасних змін у британській 
зовнішній політиці є надзвичайно актуальним, оскільки дає змогу визначити 
основні тенденції, стратегічні пріоритети й виклики, із якими стикається 
Велика Британія в умовах глобальних трансформацій. У ході дослідження 
виконано аналіз еволюції британської зовнішньої політики, виявлено її 
основні виклики (економічні санкції, безпекові загрози, зміни в міжнародній 
торгівлі), а також окреслено перспективи її подальшого розвитку. Велика 
Британія зосереджується на зміцненні союзницьких відносин зі США, 
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посиленні своєї ролі в європейській безпеці та активізації діяльності в 
глобальних регіонах. Результати дослідження можуть бути використані для 
розробки стратегій міжнародного співробітництва й зовнішньополітичних 
ініціатив.
Ключові слова: Brexit, європейська політика, зовнішньополітичний курс, 
економічні відносини, міжнародні виклики.
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MODERN TRANSFORMATION OF BRITISH FOREIGN POLICY  

The current foreign policy of Great Britain is going through a period of transfor-
mation due to changes in the global geopolitical environment, economic chal-
lenges and the need to rethink international relations after the country’s exit from 
the European Union (Brexit). The loss of EU membership forced London to look 
for new formats of cooperation in the international arena, to reassess its role in 
the European security architecture, as well as to strengthen interaction with key 
strategic partners, in particular the United States and the countries of the Indo-Pa-
cific region. An important aspect of the transformation is the shift in the emphasis 
of Great Britain’s foreign policy in the direction of strengthening its position in 
the global economy, expanding military-strategic partnership, as well as main-
taining influence in former colonial regions. In addition, the policy of the Bri
tish government is aimed at the formation of new trade agreements that should 
compensate for the losses associated with the exit from the European market. At 
the same time, the intensification of conflicts in the world, as well as the need to 
adapt to new international security challenges, create additional difficulties in the 
implementation of foreign policy strategy. The purpose of the study is to deter-
mine the main directions and trends of the transformation of the foreign policy 
of Great Britain after Brexit, as well as to assess its impact on the international 
security system and economic cooperation. Thus, the analysis of modern changes 
in British foreign policy is extremely relevant, as it allows to determine the main 
trends, strategic priorities and challenges that Great Britain faces in the context of 
global transformations. The study analyzed the evolution of British foreign po
licy, identified its main challenges (economic sanctions, security threats, changes 
in international trade), and outlined the prospects for its further development. 
The UK is focusing on strengthening its alliance with the US, strengthening its 
role in European security and intensifying activities in global regions. The results 
of the study can be used to develop strategies for international cooperation and 
foreign policy initiatives.
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1. ВСТУП

Постановка проблеми. Після виходу Великої Британії з Європейсько
го Союзу (Brexit) країна зіткнулася з необхідністю переосмислення своєї 
зовнішньої політики в умовах зміненого геополітичного ландшафту. 
Відносини з ЄС, який у 2023 р. становив 42 % експорту та 52 % імпорту 
Великої Британії, залишаються ключовими, проте Brexit спричинив нові 
бар’єри в торгівлі й зміни в економічних зв’язках. Крім того, глобальні 
виклики, як-от зростаюча роль Китаю, нестабільність у відносинах зі 
США та конфлікти в Європі, вимагають від Лондона адаптації своєї 
дипломатичної стратегії.

Важливим аспектом є економічний вплив Brexit. Прогнозується, 
що зростання експорту у 2024 р. становитиме лише 0,2 %, що свідчить 
про стагнацію в зовнішньоторговельній діяльності. Водночас зниження 
обсягу імпорту та експорту на 15 % у порівнянні з рівнем, який був би 
без Brexit, указує на значні втрати в торгівлі. Громадська думка також 
відіграє важливу роль у формуванні зовнішньої політики. Згідно з 
опитуванням, лише 26 % британців підтримують зусилля уряду щодо 
посилення взаємодії з Китаєм для економічного зростання та стабілізації 
дипломатичних відносин. Це свідчить про обережне ставлення 
суспільства до розширення зв’язків із Пекіном.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Питаннями векторів 
сучасної зовнішньої політики Великої Британії є предметом досліджен
ня багатьох вітчизняних і зарубіжних учених М. Барньє, П. Фостер [1], 
А. Менон [2], Дж. Портес [3], К. Орурк [4] та ін. Але деякі дискусійні 
питання щодо викликів і перспектив розвитку сучасної трансформації 
британської зовнішньої політики не були досліджені повною мірою 
вітчизняними науковцями та потребують ретельного опрацювання.

Мета дослідження – визначення основних напрямів і тенденцій 
трансформації зовнішньої політики Великої Британії після Brexit, а 
також оцінка її впливу на міжнародну систему безпеки й економічне 
співробітництво.

Методологія дослідження. Методологія дослідження ґрунтується 
на загальнонаукових принципах багатофакторності, детермінізму, істо
ризму, конкретності, об’єктивності, системності та цілісності. Події, 
що аналізуються, розглядаються у взаємозв’язку й сукупності з іншими 
ключовими аспектами трансформації британської зовнішньої політики.
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Основними структуроутворювальними принципами статті є засто
сування методів аналізу та синтезу, дедукції й індукції, узагальнення, а 
також поєднання історичного та логічного аналізу. Зокрема, застосування 
методу аналізу документів дає змогу оцінити стратегічні документи уряду 
Великої Британії, аналітичні звіти міжнародних організацій і публікації 
провідних дослідницьких центрів щодо змін у зовнішньополітичному 
курсі країни.

Історико-порівняльний метод дав можливість виявити характерні 
риси зовнішньої політики Великої Британії на різних етапах її розвитку, 
зокрема до й після Brexit, а також у контексті змін у міжнародному 
середовищі.

Проблемно-хронологічний метод дав змогу показати динаміку 
британської зовнішньої політики в умовах глобальних викликів, таких 
як перегляд трансатлантичного партнерства, посилення конкуренції з 
Китаєм, військово-політична підтримка України та адаптація до нових 
реалій економічного співробітництва з ЄС.

Системний метод уможливив визначення внутрішніх і зовнішніх 
чинників, що впливають на трансформацію зовнішньополітичного курсу 
Великої Британії, та розгляд цих змін у контексті глобальних тенденцій 
міжнародних відносин.

2. РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ 

Зміна зовнішньополітичного курсу Великої Британії є наслідком 
низки внутрішніх і зовнішніх факторів, які взаємодіють і визначають її 
стратегічні інтереси на міжнародній арені. Одним із найбільш значущих 
чинників став референдум 2016 р., результатом якого був вихід Великої 
Британії з Європейського Союзу, відомий як Brexit. Цей крок змінив не 
лише економічні й політичні зв’язки країни з ЄС, а й поставив під сумнів 
її роль у світовій політиці. Наслідки Brexit проявляються в обмеженні 
доступу до внутрішнього ринку ЄС, зміні регуляцій та митних бар’єрів, а 
також у переговорах із різними країнами щодо нових торгових угод.

Відносини Великої Британії з Європейським Союзом після Brexit 
стали більш складними, зокрема через питання митних процедур, прав 
громадян і безпеки. Великобританія більше не бере участі в ключових 
європейських ініціативах і структурах, таких як Спільна зовнішня та 
безпекова політика ЄС чи Європейський суд. Проте Великобританія і ЄС 
продовжують співпрацювати в питаннях торгівлі, безпеки, кліматичних 
змін та інших глобальних викликів, хоча й за новими умовами. Лондон 
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прагне зберегти стратегічні зв’язки з ЄС через угоди про вільну торгівлю 
й економічні партнерства.

Іншим важливим напрямом зовнішньої політики Великої Британії 
є відносини зі Сполученими Штатами Америки. Традиційно Лондон 
та Вашингтон мають тісні зв’язки, що укріплюються через спільні 
демократичні цінності, військові альянси в рамках НАТО й економічну 
співпрацю. Після Brexit Великобританія прагне зміцнити свої відносини 
зі США, особливо через укладання нових двосторонніх торгових угод. 
Проте, незважаючи на ці прагнення, Британія стикається з викликами, 
пов’язаними з конкуренцією на світових ринках та глобальними 
політичними змінами.

Значним фактором змін у зовнішньополітичному курсі Великої Бри
танії є її відносини з Китаєм. Китай – один з основних торгових партнерів 
Великої Британії, зокрема в контексті фінансових інвестицій і розвитку 
інфраструктури. Однак політичні та стратегічні суперечності, зокрема 
через питання прав людини та безпеки, ставлять під сумнів безперешкодне 
співробітництво між двома країнами. Великобританія намагається зба
лансувати свою економічну співпрацю з Китаєм і стратегічну підтримку 
союзників, таких як США, стосовно питань міжнародної безпеки.

Останнім важливим елементом зовнішньополітичного курсу Великої 
Британії є її відносини з країнами Співдружності націй, яка об’єднує понад 
50 країн, є важливою частиною зовнішньої політики Лондона. Після Brexit 
Великобританія намагається посилити економічну та культурну співпра
цю з колишніми колоніями, розвиваючи нові угоди й партнерства. Цей 
процес уключає не лише торговельні угоди, а й посилення гуманітарної, 
освітньої та наукової співпраці в рамках Співдружності.

Отже, ключові фактори, що впливають на зміну зовнішньополітично
го курсу Великої Британії, уключають наслідки Brexit, нові відносини з 
ЄС, прагнення зміцнити зв’язки зі США, стратегії щодо Китаю та політику 
щодо країн Співдружності, які визначають напрями зовнішньої політики 
Британії на найближчі роки й вимагають гнучкості та адаптації до нових 
глобальних викликів.

Після Brexit і змін у глобальному геополітичному ландшафті Велика 
Британія активізувала нові стратегічні ініціативи у сфері міжнародної 
безпеки, торгівлі та дипломатії. Однією з головних цілей Лондона 
стало збереження своєї позиції як важливого міжнародного гравця, 
спроможного впливати на глобальні процеси, зокрема через оновлену 
зовнішньополітичну стратегію. У контексті міжнародної безпеки Велика 
Британія прагне посилити свою роль у НАТО й інших міжнародних 
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безпекових структурах, водночас збільшуючи свої оборонні можливості та 
партнерства з ключовими союзниками, такими як США й країни Європи.

У сфері торгівлі Великобританія активно шукає нові можливості для 
укладання двосторонніх угод про вільну торгівлю після виходу з ЄС. Лон
дон прагне створити відкриті торгові зв’язки з країнами, із якими раніше ці 
угоди були частиною європейських ініціатив. Однією з головних ініціатив 
є пошук можливостей для розширення співпраці з такими економічними 
партнерами, як США, Японія, Австралія й країни Співдружності націй. У 
цьому контексті Великобританія уклала угоди з низкою держав, які дають 
змогу зберегти торгові потоки та збільшити економічні вигоди від нових 
партнерств.

У сфері дипломатії Великобританія активно працює над відновлен
ням своїх впливових позицій у глобальних справах, зокрема через участь 
у важливих міжнародних організаціях, таких як ООН, G7 і G20. Велика 
Британія прагне стати лідером у розв’язанні глобальних проблем, таких як 
зміна клімату, глобальна безпека, гуманітарні кризи та пандемії. Окрім того, 
країна активно займається реформуванням своєї дипломатичної служби, 
надаючи особливу увагу цифровим інструментам і новітнім технологіям 
для посилення свого впливу на міжнародній арені.

Великобританія також активно працює над посиленням своєї присут
ності в Азії та Африці. У цих регіонах країна реалізує кілька ініціатив, 
спрямованих на розвиток економічного співробітництва, зокрема через 
торгові угоди й інвестиції. Прагнення Лондона зміцнити свої відносини 
з Китаєм, Індією та іншими країнами цього регіону дає змогу Великій 
Британії збільшити свою економічну присутність і виступати важливим 
гравцем на ринках, що швидко розвиваються.

Відзначено також нові підходи Великої Британії до забезпечення 
енергетичної безпеки та стабільності в глобальному контексті. 
Великобританія активно працює над розвитком зелених технологій, 
підтримуючи ініціативи щодо кліматичних змін й енергетичної 
трансформації на міжнародній арені. Крім того, Великобританія 
намагається зайняти лідерську позицію в ініціативах з кібербезпеки та 
боротьби з міжнародним тероризмом, сприяючи міжнародній координації 
в цих сферах.

Нові стратегічні ініціативи Великої Британії в міжнародній безпеці, 
торгівлі й дипломатії визначають її прагнення зберегти та посилити свої 
міжнародні позиції після Brexit. Велика Британія активно шукає нові 
торгові шляхи, укладає стратегічні угоди з важливими економічними 
партнерами й сприяє глобальній безпеці через участь у ключових 
міжнародних процесах.
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У сучасних умовах нової геополітичної реальності, після Brexit, Вели
ка Британія стикається з низкою ризиків і викликів, які можуть вплинути 
на її зовнішню політику. Одним із головних викликів є невизначеність у 
відносинах із Європейським Союзом. Хоча Великобританія вийшла з ЄС, 
питання митних бар’єрів, прав громадян, а також забезпечення стабільних 
торгових потоків залишаються важливими проблемами. Зміни в правових 
і регуляторних відносинах можуть створювати додаткові перешкоди для 
бізнесу й економіки країни, що вимагатиме постійних переглядів угод та 
адаптації зовнішньоекономічної політики.

Другим важливим викликом є необхідність переорієнтації на нові 
глобальні ринки й зміцнення торгових відносин із країнами, із якими 
Великобританія раніше мала менш активні зв’язки. Після виходу з ЄС 
держава намагається укладати двосторонні угоди про вільну торгівлю, 
зокрема зі США, Китаєм і країнами Співдружності. Однак успіх цих зусиль 
залежить від здатності Британії конкурувати на глобальних ринках, а також 
від зовнішніх економічних факторів, таких як зміни в торгових політиках 
інших держав і загальна економічна ситуація у світі.

Зміна зовнішньополітичного курсу Британії також супроводжується 
новими загрозами для національної безпеки. Геополітична нестабільність 
у Європі, зокрема через ситуацію в Україні й напруженість у відносинах 
із росією, ставлять перед Великою Британією завдання збереження та 
посилення оборонного потенціалу. Великобританія, будучи важливим 
членом НАТО, повинна активно брати участь у міжнародних безпекових 
ініціативах, одночасно враховуючи нові виклики в кібербезпеці, тероризмі 
й зміні клімату.

Іншим важливим ризиком для зовнішньої політики Великої Британії є 
зростаюча конкуренція з новими економічними та політичними центрами 
сили, зокрема Китаєм й Індією. Відносини з Китаєм, зокрема через питан
ня прав людини та стратегічні суперечності, створюють напругу, оскільки 
Великобританія повинна знайти баланс між економічними інтересами й 
підтримкою демократичних принципів. Водночас стратегічні партнерства з 
іншими країнами, такими як США, також стикаються з викликами, зокрема 
через потенційну конкуренцію та різні інтереси в міжнародних справах. Не 
менш важливим викликом є питання енергетичної безпеки й стабільнос
ті. Великобританія повинна забезпечити стійкість своїх енергетичних 
постачань у нових умовах глобальних змін, зокрема в контексті кліматич
них змін і трансформації енергетичних ринків. Стратегічні ініціативи 
щодо «зелених» технологій та енергетичної незалежності можуть стати 
важливим напрямом у зовнішній політиці, однак вони також вимагатимуть 
значних інвестицій та міжнародної співпраці.
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Загалом, основні ризики й виклики для британської зовнішньої політи
ки в умовах нової геополітичної реальності включають невизначеність 
у відносинах із ЄС, необхідність переорієнтації на нові торгові ринки, 
зміцнення національної безпеки, конкуренцію з іншими економічними 
центрами сили та енергетичні загрози, що вимагає від Великої Британії 
гнучкості й здатності адаптувати свою зовнішню політику до швидко 
змінюваного глобального середовища.

Для забезпечення своїх національних інтересів і зміцнення позицій 
на міжнародній арені Велика Британія повинна вжити кілька стратегічних 
кроків у рамках своєї зовнішньополітичної стратегії. Передусім, важли
вим є поглиблення співпраці з Європейським Союзом, незважаючи на 
вихід Великої Британії з організації. Відновлення стабільних торгових й 
економічних відносин через нові угоди про вільну торгівлю та взаємодію 
в питаннях безпеки дасть змогу зберегти важливі зв’язки з європейським 
ринком та допомогти країні підтримувати свій статус глобального 
економічного гравця. Важливою також є постійна адаптація політики 
щодо митних процедур і регуляцій, що сприятиме мінімізації негативних 
економічних наслідків Brexit.

По-друге, Великій Британії потрібно активно розвивати двосторонні 
відносини з ключовими економічними партнерами, зокрема зі США, 
Канадою, Австралією, Японією й країнами Співдружності. Поглиблення 
економічної співпраці через укладання нових торгових угод і взаємодію 
в науково-технологічних та інвестиційних проєктах допоможе зберегти 
конкурентоспроможність країни на світовій арені. Також треба забезпечи
ти розвиток фінансових і технологічних зв’язків, що дасть змогу Великій 
Британії зберігати провідні позиції в інноваційних секторах економіки. 
Зміцнення зовнішньої політики Великої Британії також має бути орієнто
ване на забезпечення глобальної безпеки. Продовження активної участі в 
НАТО й інших міжнародних організаціях для підтримки стабільності в 
Європі та за її межами є ключовим елементом стратегії. Окрім того, Ве
лика Британія повинна продовжувати посилювати оборонний потенціал, 
розвивати нові методи реагування на нові загрози, такі як кібербезпека, 
тероризм і глобальні зміни клімату, а також брати активну участь у 
миротворчих операціях і співпраці з міжнародними партнерами.

Іншим важливим напрямом є активізація стратегічного партнерства з 
Азією та Африкою. Велика Британія повинна зосередитися на розвитку 
співпраці з країнами, що розвиваються, таких як Індія, Китай та країни 
Африки, зокрема через спільні інвестиційні проєкти, партнерства в 
енергетичному секторі й екологічні ініціативи. Розширення взаємодії з 
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цими регіонами дасть змогу Британії не тільки забезпечити стабільність 
своїх торгових потоків, а й отримати доступ до нових технологій і ринків.

Зокрема, важливим кроком стане підвищення уваги до екологічної 
дипломатії. В умовах глобальних змін клімату Великобританія повинна 
активно сприяти розробці міжнародних угод щодо боротьби з кліматич
ними змінами й енергетичною трансформацією. Лондон може стати ліде
ром в ініціативах із розвитку «зелених» технологій, екологічних стандартів 
і чистої енергії, що допоможе зміцнити її позиції на міжнародній арені.

Для подальшого розвитку зовнішньополітичної стратегії Великої 
Британії потрібно спрямувати зусилля на зміцнення економічних зв’язків, 
активізацію дипломатичних ініціатив у ключових регіонах світу, розвиток 
глобальної безпеки та лідерство в питаннях сталого розвитку й кліматичної 
політики, що дасть змогу країні ефективно адаптуватися до нових 
глобальних викликів і зберегти її стратегічне значення на міжнародній 
арені.

3. ВИСНОВКИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ ПОДАЛЬШИХ ДОСЛІДЖЕНЬ

Аналіз зовнішньої політики Великої Британії в умовах нової 
геополітичної реальності, що виникла після Brexit, свідчить про значні 
зміни в підходах до міжнародних відносин і національних інтересів. Велика 
Британія активно прагне зберегти й посилити свої позиції на міжнародній 
арені, орієнтуючись на нові торгові угоди, посилення оборонної співпраці 
в рамках НАТО та партнерства з ключовими економічними державами. 
Проблеми, пов’язані з відносинами з Європейським Союзом, залишаються 
важливими, але країна демонструє здатність адаптувати свою зовнішню 
політику до нових умов, шукаючи можливості для розвитку економічних 
зв’язків на глобальному рівні. Зовнішня політика Великої Британії також 
активно реагує на нові виклики, зокрема геополітичну конкуренцію з 
Китаєм, проблеми національної безпеки та кліматичні зміни, що вимагає 
від країни не лише зміцнення своїх оборонних можливостей, а й розвитку 
стратегічних партнерств, що ґрунтуються на економічних і технологічних 
інтересах, а також на забезпеченні стабільності в глобальних питаннях.
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